MEDITATION SONORE ENTRE FEMMES
Jeudi 5 mars de 18H30 a 20H a Locmiquélic

Nous portons tous en nous une lumiere, un rayonnement qui une fois unifié, offre a ceux qui nous entourent I'amour
et la joie nécessaires a la révélation de leur propre rayonnement. |l se peut que votre lumiere soit quelque peu ternie
par un mental trop présent, par des doutes, des peurs, des émotions liées au passé...

Je vous transmets des sons au travers de ma voix et de celle de mon tambour. Des sons qui répondent a vos besoins,
décristallisent les cellules et les corps subtils, tout ce qui peut entraver votre liberté d’étre, votre joie et 'amour que
vous avez intrinsequement pour vous-mémes, les autres, la Terre et tout le vivant. Une autre voie est possible, et elle
ne tient qu’a votre propre intention : celle de guérir votre coeur et votre ame a l'unisson.

Je suis une artiste au service des ames, le chant m’accompagne depuis tout temps : aborder différents univers
musicaux, m’enrichir de techniques vocales, chanter le registre des altos puis des sopranos, intégrer diverses
chorales, un quatuor puis chanter en solo, ma voix, imprégnée de toutes ces couleurs, a révélé sa nature
enveloppante, porteuse de la vibration des Meéres : une voix qui rassemble, guérit I’ame et le coeur.

En 2015, I'appel du Tambour s’est fait profondément ressentir, je fabrique alors celui qui allait me conduire a mon
essence méme. Plus je jouais du Tambour, plus je sentais une énergie nouvelle s’installer en moi.
Petit a petit, les mélodies que j’entendais se sont unies au son du Tambour, jusqu’a ce que je réalise et vive dans
toutes mes cellules, combien cette union m’apportait sérénité, allant, joie, vitalité, pétillance, liberté d’étre et bien
plus encore : je me reconnectais a I’Amour de Soi, a ma véritable nature.

Je ne suis ni chamane, ni thérapeute. Je suis une femme qui a trouvé sa propre médecine, et je ressens une joie
profonde a transmettre le précieux cadeau qui m’anime, a accompagner d’autres femmes a révéler leur propre
vérité. JJaime a nommer ma proposition un « Baume Chantant », car c’est bel et bien
un Baume pour le Coeur des Humains que mon ame chante.

Tarif : 25€/personne
Lieu : a Locmiquélic. L'adresse exacte vous sera communiquée lors de votre inscription par téléphone ou mail.

Le soin vibratoire se vivant idéalement en position allongée, veuillez apporter ce qui vous semble nécessaire a votre
confort : tapis, plaid, coussin, chaussettes et une bouteille d'eau pour encodement des vibrations transmises.

La séance étant maintenue pour un minimum de 4 participantes, l'inscription est indispensable aupres de :

Delphine Coriéras
Harmonisatrice Holistique par le Son et le Chant
0781408378
coeuralaclef@gmail.com
www.facebook.com/coeuralaclef/




